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 AG Treffen   

Praxisanleiter des Bildungszentrums Schlump 
Tagungsort: Imlandklinikum Rendsburg 
 

Sitzungen vom:  12.09.2023 
Beginn/Ende:  9.00 bis 16.00 Uhr 
TeilnehmerInnen: Siehe Teilnahmeliste         
ProtokollantIn:  Heidemarie Thissen 
Protokoll:  
Tagesordnungspunkte: 

TOP I     Begrüßung / Vorstellungsrunde 
TOP II    Genehmigung Protokoll    
TOP III   Planung Fachtagung 2024 
TOP IV   Aufbau einer internationalen Station 
TOP V    Meditation und Mudra in der Umsetzung bei Prüfungsangst 
               Dozentin: Britta Adjej 
TOP V    Tagesordnung für den 02.02.2023  
 

 To do 

TOP 1: Begrüßung/ Vorstellung   
Frau Britta Adjei und die Schulleitungen Herr Hans Joachim Carlson und Frau 
Manuela Scherpe begrüßen die AG in Rendsburg und unseren Gast Herrn Björn 
Prüß vom mobilen Integrationssteam DRK.  
 

  

TOP 2: Genehmigung Protokoll vom 23.05.2023 
Das Protokoll vom …………. und die heute vorliegende Tagesordnung werden 
genehmigt  

  

TOP 3: “ Planung Fachtagung 2024 
Termin: 12.09.2024 
Veranstaltungsort: Albertinenkrankenhaus Süntelstraße 11A, 22457 
Hamburg  

Programm Dozent Inhalt 

Begrüßung 
9:00 - 9:15 

Britta Adjej und ….. 
 Begrüßung Organisatorisches

Vortrag I                           
9:15 - 10:00 

Frau Schwarzbach 
 

Vortrag II                       
10:00 - 10:40 

Herr Prühs, Björn   

Pause 
10:45- 11:00                     ~Stellwände in der Wandelhalle vor dem großen Saal~ 
Vertiefungsseminare 
11:00- 12:30  
 
Vertiefungsseminare  
13:30- 15:00 

I.  Kulturelle Unterschiede der Auszubildenen  
II. Sprachförderung in der Ausbildung 
III. Rassismus und wie nehme ich mein Team mit  
IV. Was braucht der Praxisanleiter um Auszubildende 
      mit Migrationshintergrund kompetenzorientiert 
      mitzunehmen 

Mittagspause 
12:30- 13:30                      ~Stellwände in der Wandelhalle vor dem großen Saal~ 
Abschluss im Plenum  
15:30- 16:00 
 

 
Britta Adjej und ….. 

 
Wie, wird noch  
geklärt 

 
Vertiefungsseminar I.   Violetta, Kerstin, Heidi 
Vertiefungsseminar II.  Annegret, Gerda, Cornelia 
Vertiefungsseminar III. Dozent steht noch offen 
Vertiefungsseminar IV. evtl Herr Prühs,  

 
 
 
 
 
 
 
 
Inhalte 
erfragen 
 
Inhalte 
erfragen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
III 
Yasmin mit 
Unterstützun
g? 
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Themen der Pausen-Poster könnten sein:  
- Weltkarte 
- Wo wird mir geholfen 
- BAMF 
- Schulen ohne Rassismus 
- Integration at work 
Weitere Ideen gerne in der nächsten Sitzung nennen.  
                                 

hs> 
 

TOP 4: Aufbau einer internationalen Station  
Yasmin (städtisches Krankenhaus Kiel) stellt ein Projekt vor welches sie bei 
einem früheren Arbeitgeber durchführen konnte. Sie berichtet über 
Stolpersteine und Erfolge in der Arbeit mit internationalen Pflegekräften. Der 
Vermittlung von kompetenzorientierten Ausbildungsinhalten und den 
positiven Resultaten dieses Projektes. Anlage PowerPoint  
Tamar + Liliane aus dem Albertinenkrankenhaus Herz und Gefäßzentrum 
Berichten von dem Projekt Integration von internationalen Pflegekräften. 
Dieses Projekt wurde von Seiten der zentralen Praxisanleiter erarbeitet und 
umgesetzt. Anlage PowerPoint 
Herr Björn Prühs vom Mobilen Integrationsteam Kiel stellt sich und seine 
Arbeit in dem vom Land S.H. finanzierten Projekt vor.  
Er hat die Aufgabe Menschen mit Flucht Hintergrund hier in Deutschland auf 
dem Arbeitsmarkt zu integrieren. Er knüpft Kontakte mit Einrichtungen, 
Ausbildungsstätten, Sprachschulen, Ämtern um den Flüchtlingen so den 
Einstieg ins Arbeitsleben zu ermöglichen und diese größtmöglich zu 
unterstützen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TOP 5: Meditation und Mudra in der Umsetzung bei 
Prüfungsängsten 

  

Britta erzählt von Auszubildenden die Ängste entwickeln sobald eine 
Prüfung bevorsteht. Sie hat gute Erfahrungen mit dem Einsatz von 
Yogaelementen wie Mudras.  
Mudras sind Gesten, die Energie lenken können. Am bekanntesten sind 
Mudras, die mit Händen und Fingern geformt werden. Sie verstärken in 
wenigen Minuten gezielt den Fluss der Lebensenergie und bauen Stress ab. 
Wir dürfen dieses selbst in einer durch Britta, angeleiteten Situation erleben 
und spüren. 
Ein schöne Anleitung sind hier sicherlich die von Britta vorgestellten 
Mudrakarten von Gertrud Hirschi, Yoga mit dem kleinen Finger 
Anleitungsbuch und Karten ISBN 978-3-86826-108-0  Verlag Königsfurt 
Urania 

  

TOP 6: Tagesordnung Sitzungstermin am    

TOP I     Begrüßung / Vorstellungsrunde 
TOP II    Genehmigung Protokoll 12.09.2023 
TOP III   Planung Fachtagung 
TOP IV   Lerncoaching und Lernberatung  
TOP V    Aktuelles / Digitale Medien im Austausch 
TOPVI    Termine 2024 / Tagungsorte  
TOPVII   Tagesordnung für die nächste Sitzung 

  

 
 


