
G7  Weg vom Arbeitsblatt! Gedächtnistraining 
zum Anfassen 

 

Kennen Sie das auch? Als Gedächtnistrainer*in bereiten Sie sorgfältig und 
zeitaufwändig Arbeitsblätter vor, und dann war auf einmal die schnelle mündliche 
Übung das Highlight der Stunde, die kaum Vorbereitungszeit brauchte… 
Diese „Ungerechtigkeit“ machen wir uns in dieser Fortbildung zunutze: Sie lernen 
neue Übungen kennen, die ohne Arbeitsblatt auskommen und für unterschiedliche 
Zielgruppen geeignet sind. Der Fokus liegt dabei entweder darauf, „weil noch 5 
Minuten Zeit zu überbrücken sind“ oder darauf, weil das gemeinsame Gespräch, der 
Humor und die Kreativität der Teilnehmenden in den Vordergrund rücken sollen. 

Inhalte 

• Präsentation von Übungen, die ohne Arbeitsblatt auskommen für 
unterschiedliche Zielgruppen 

• Geeignete Trainingsziele: Urteilsfähigkeit, Kreativität, Wortfindung… 

• Einsatz von Material 

• Der Umgang mit unterschiedlichen Leistungsstärken der Teilnehmenden bei 
mündlichen Übungen  

• Biografische Elemente in mündlichen Übungen 

• Wie gelingt es, die Leistungsfähigkeit der Gruppe bei mündlichen Übungen 
aufrecht zu erhalten? 

• Die Rolle der Kursleitung als Moderator*in 
 

 

Zielgruppe 

Anleitende von Gedächtnistrainingsgruppen sowie Interessierte 

 

Termin  

23.11.2024 (Samstag) 

 

Ort  

Hamburg

 

Dauer 

9.00 - 16.30 Uhr 

 



Preis 

120,- Euro  

 

Weitere Informationen 

Swantje Fuchs / Birgit Haß 
Tel.: 040–44 13 67 

 

Kursleitung 
Margaretha Hunfeld, Ausbildungsreferentin im BVGT 


