
 

Gedächtnistraining KursleiterInnen-Ausbildung 
G2 - Aufbaulehrgang 1 

• Erfahrungsaustausch aus der praktischen Arbeit     
• Aspekte des Lernens: Intelligenz und Lernen, Lerntypen     
• Aspekte der Gerontologie: Altersbilder, Interventionsgerontologie  
• Erstellen eines „Drehbuches”, Anfangs- und Schlussphase einer 

Gruppenstunde  
• Methodische und didaktische Hinweise für die Praxis  
• Gruppendynamik: Lerngruppen und ihre Phasen  
• Rhetorik für die Kursleitung  
• Neue Übungen im Gedächtnistraining  
• Phantasie- und Kreativtraining, Übungen für die fluide Intelligenz  

 

Zielgruppe 

TeilnehmerInnen eines Grundlehrgangs Gedächtnistraining 

 

Termin 

G2  08. - 12.05.2023   (Montag - Freitag)    
Der Lehrgang ist in Hamburg, Schleswig-Holstein, Niedersachsen und Mecklenburg-
Vorpommern als Bildungsurlaub anerkannt. 

 

Ort 

Zentrum für Gesundheitsförderung der DRK-Schwesternschaft Hamburg-Altona, 
Max-Brauer-Allee 133, 22765 Hamburg

 

Dauer 

8.30 - 16.30 Uhr 
Beginn am 1. Tag: 9.30 Uhr, Ende am letzten Tag: 15.00 Uhr 
 

 

Preis 

430,- € + 60,-€ Ausbildungsset   

 

Kursleitung 

Margaretha Hunfeld  
Ausbildungsreferentin vom Bundesverband Gedächtnistraining 


