Fortbildung

B 2 Wenn Worte nur noch schwer erreichen
Kommunikation mit demenziell erkrankten Menschen

Der Kurs startet mit medizinischen Grundlagen der Demenz. Fragen sind etwa: Welche Symp-

tome gehen mit der Krankheit einher? Und: Welche Interventionen ergeben Sinn, welche nicht?
Es folgt die Kommunikation: Menschen mit Demenz kommunizieren anders und brauchen eine

andere Ansprache. Sie erfahren, wie Kommunikation mit dieser speziellen Zielgruppe gelingen

kann. Je weiter die Demenz fortschreitet, desto mehr nehmen die Fahigkeiten von Betroffenen

ab. Daher ist es wichtig, Methoden zur Aktivierung zu kennen und einzusetzen. Es werden ver-
schiedene Arten der Kommunikation vorgestellt und ausprobiert.

korperliche Veranderungen & Symptome durch die Erkrankung
Therapiemoglichkeiten

Veranderungen des Gehirns bei Demenz

allgemeine Regeln zur Kommunikation
Kommunikationskonzepte bei Demenz: Basale Stimulation

Zielgruppe

Ubungsleitende sowie Pflege- und Betreuungskrafte, die bereits Bewegungs- und Aktivierungs-
einheiten anbieten, Interessierte und Angehdorige

Termin:

11.06.2025 (Mittwoch)

Ort

Hamburg

Dauer

9.00 - 16.00 Uhr

Preis

125,- Euro

Kursleitung
Tamara Schiele, staatl. geprufte Sport & Gymnastiklehrerin, zertif. Ganzheitliche Gedéachtnis-

trainerin, Fachtherapeutin fir Hirnleistungstraining®, Sturzpraventionsberaterin, Kneipp-
Gesundheitstrainer/in, Rickenschullehrerin & Wirbelsdulen- und Functionaltrainerin

Weitere Informationen
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